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Пояснительная записка к  

основному общему образованию 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Некрасовская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

В связи с Приказом Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028, 

Приказом Министерства просвещения РФ от 22 января 2024 г. № 31, Приказом 

Министерства просвещения РФ от 1 февраля 2024 г. № 62, Приказ Министерства 

просвещения РФ от 19 марта 2024 г. № 171. Были внесены изменения в названия 

образовательных областей и учебных предметов: труд (технология), основы безопасности и 

защиты Родины, внесены изменения в содержательный раздел (рабочие программы по 

учебным предметам «Литература», «Труд (технология), «Основы безопасности и защиты 

Родины»), внесены изменения в организационный раздел ООП ООО (в учебный план: 

названия образовательных областей и учебных предметов). 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Некрасовская 

СОШ» разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Некрасовская средняя общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 - х классах – 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 5-6 классов – не превышает 6 уроков;  

- для обучающихся 7-8 классов – не превышает 7 уроков. 

Обучение осуществляется по четвертям. Контрольные работы проводятся 

преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного дня не проводится более одной 

контрольной работы. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6- 8 

классов, 3,5 часа - 9 класса. Образовательным учреждением осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
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Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель, II 

четверть - 8 учебных недель, III четверть - 10 учебных недель, IV четверть – 8 учебных 

недель. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370, предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй иностранный язык», так 

родители не написали заявления на изучение этого предмета. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Согласно методическим рекомендациям Министерство просвещения от 03.03.2023 № 

03- 327, в 9 классе в учебный предмет «История». помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России», 

на который суммарно отводится 2,5 часа в неделю.  

В соответствии с письмом Министерство просвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 

МБОУ «Некрасовская СОШ», время отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на введение предмета «Физическая культура» в 

5-8 классах, в 9 классе на учебный предмет «История». помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

на который отводится 0,5 часа. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на:  

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; -введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Некрасовская СОШ». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Некрасовская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

На основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" данный курс будет реализовываться в 5-9 
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классах поэтапно, начиная с 2024/2025 учебного года. В 2024-2025 учебном году 

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7-9 

классах реализуется через включение в рабочие программы учебных предметов других 

предметных областей («История», «Обществознание», «Русский язык», «Литература», 

«Музыка», «Изобразительное искусство») тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания. 

Программно-методическое обеспечение учебного плана регламентируется приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (в 

существующей редакции). 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы включает 

результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных образовательных достижений в соответствии с планируемыми 

результатами освоения основной образовательной программы. 

Промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы по учебным предметам учебного плана 

основного общего образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Некрасовская СОШ».  

Промежуточная аттестация проводится в апреле – мае текущего года.  

Результаты промежуточной аттестации в 5-9 классах оцениваются по пятибалльной 

системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету.  

Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал. По 

предметам, по которым проводятся Всероссийские проверочные работы, данная работа 

может быть учтена как итоговая проверочная работа в рамках промежуточной аттестации. 

Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным 

видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как 

среднее арифметическое четвертных отметок и отметки по результатам годовой 

письменной работы, выставляются всем обучающимся в журнал успеваемости целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. Итоговая оценка 

соответствует годовой. 

Итоговая оценка соответствует годовой и в 9- ом классе выставляется только по тем 

предметам, которые не выносятся на государственную итоговую аттестацию. Обучение в 9 

классе обязательно завершается государственной итоговой аттестацией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

Формы промежуточной аттестации 
Учебные предметы Класс  Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8 - е Итоговый тест/ВПР 
Литература 5-8 - е Итоговый тест 

Иностранный язык 5-8 - е Итоговый тест/ВПР 
Математика 5-6-е Итоговая контрольная работа /ВПР 

Алгебра 7-8-е Итоговая контрольная работа /ВПР 
Геометрия 7-8-е Итоговая контрольная работа /ВПР 

Вероятность и статистика 7-8-е Итоговая контрольная работа 

Информатика 7-8-е Итоговый тест 
История 5-8-е Итоговый тест /ВПР 

Обществознание 6-8-е Итоговый тест /ВПР 
ОДНКР 5-6-е Итоговый тест  

География 5-8-е Итоговый тест /ВПР 
Физика 7-8-е Итоговая контрольная работа /ВПР 

Биология 5-8-е Итоговый тест /ВПР 
Химия 8 Итоговый тест /ВПР 

Изобразительное искусство 5-7-е Творческая работа 
Музыка 5-8-е Итоговый тест 

Труд 5-8-е Защита проекта 
Основы безопасности  и 

защиты Родины 

8,9 Итоговый тест 

Физическая культура 5-8-е Выполнение контрольных нормативов, 

освобожденные обучающиеся пишут 

итоговый тест 
  

 

Формы промежуточной аттестации в 9 классе 

 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Работа в формате ОГЭ 
Литература Итоговый тест 

Иностранный язык Итоговый тест 
Алгебра Работа в формате ОГЭ 

Геометрия Работа в формате ОГЭ 
Вероятность и статистика Работа в формате ОГЭ 

Информатика Итоговый тест 
История Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест 
ОДНКР Итоговый тест 

География Итоговый тест 
Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговый тест 
Химия Итоговый тест 
Труд Защита проекта 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Итоговый тест 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, 

освобождѐнные обучающиеся пишут итоговый тест 
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Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 
недели 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 
Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра    3 3 3 9 
Геометрия    2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественнонаучные 

предметы 
История  2 2 2 2 2,5 10 
Обществознание   1 1 1 1 4 
География  1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 
Химия     2 2 4 
Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 
Технология Труд 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 
основы безопасности и 
защиты Родины  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
   1 1 2 

ИТОГО: 27 29 30 31 32 149 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 1 8 

Физическая культура 1 1 1 1  4 
Учебный курс «Право»     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ: 27 29 30 31 33  
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

*Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является 

обязательным. На основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" данный курс 

будет реализовываться в 5-9 классах поэтапно, начиная с 2023/2024 учебного года. В 2023-

2024 учебном году предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 7-9 классах реализуется через включение в рабочие программы учебных 

предметов других предметных областей («История», «Обществознание», «Русский язык», 

«Литература», «Музыка», «Изобразительное искусство») тем, содержащих вопросы 

духовно-нравственного воспитания.  
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